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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	8h30 – 9h00
	 30’   Dictée Flash HdA
	 30’   Dictée Flash HdA
	 30’   Instruction civique et morale
	 30’   Dictée Flash HdA
	 30’   Dictée Bilan

	9h00 –
10h15
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	 1h15’   
Anglais
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	 1h15’   Maitrise de 
la langue

	 10h15–10h30
	Récréation

	10h30 – 11h30
	 1h00   Histoire / Géographie / Sciences
	 1h00 Mathématiques
	 1h00   Lecture / Littérature
	 1h00   Histoire / Géographie / Sciences
	 1h00  Projet (arts visuels / musique)

	11h30 – 14h15
	Pause méridienne

	14h15 – 15h30
	 1h00 Mathématiques
 15’  Calcul mental
	 15’  Calcul mental
	
	 1h00 Mathématiques
 15’  Calcul mental
	 1h00 Mathématiques
 15’  Calcul mental

	
	
	 1h00   Education Physique et Sportive
	
	
	

	15h30-15h45
	
	
	Récréation
	
	

	15h45 –
16h15
	 30’   Histoire / Géographie / Sciences
	 30’    Education Physique et Sportive
	
	 30’   Histoire / Géographie / Sciences
	 45’  Projet (arts visuels / musique)

	16h15-16h30
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	Devoirs + feuilleton d’Hermès



Et au niveau des programmes... (Récréations retirées : 30mn par jour soit 2h par semaine)

	
	Français
	Mathématiques
	Sport
	Anglais
	                           Sciences
Histoire/Géo/Ed.civique
	Arts
	

	Horaires officiels :
	8h00
9h00
	5h00
5h00
	3h00
1h30
	1h30
1h15
	4h10
3h00
	2h10
2h15
	24h00
22h00
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	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi

	8h30 – 9h00
	 30’   Dictée Flash HdA
	 30’   Dictée Flash HdA
	
	 30’   Dictée Flash HdA
	 30’   Dictée Bilan

	9h00 –
10h15
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	
	 1h15’   Maitrise de 
la langue
	 1h15’   Maitrise de 
la langue

	 10h15–10h30
	Récréation

	10h30 – 11h45
	 1h15’   Mathématiques
	 1h15’   Mathématiques
	
	 1h15’   Mathématiques
	 1h15’   Mathématiques

	11h45 – 13h30
	Pause méridienne

	13h30-14h20
	 1h30’   Histoire / Géographie / Sciences
	 45’   Anglais
	
	 1h30’   Histoire / Géographie / Sciences
	 45’   Anglais

	14h20-15h00
	
	 45’  Culture religieuse
	
	
	 45’   Instruction civique et morale

	15h00 – 15h15
	Récréation

	15h15-16h15
	 1h00   Littérature
	 1h00   Education Physique et Sportive
	
	 1h00   Education Physique et Sportive
	 1h00  Arts 

	16h15-16h30
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	
	Devoirs + feuilleton d’Hermès
	Devoirs + feuilleton d’Hermès



Et au niveau des programmes... (Récréations retirées : 30mn par jour soit 2h par semaine)

	
	Français
	Mathématiques
	Sport
	Anglais
	                           Sciences
Histoire/Géo/Ed.civique
	Arts
	

	Horaires officiels :
	8h00
9h00
	5h00
5h00
	3h00
2h00
	1h30
1h30
	4h10
3h00
	2h10
2h15
	24h00
22h45
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