
 

SSEEQQUUEENNCCEE  44  :: Exercer la mémoire 
 
 

  Développer la mémoire pour mieux lire et mieux apprendre. 

  Développer la capacité de mémoriser des informations. 

  Contribuer à une mémorisation rationnelle des texte en amenant les élèves à 

centrer leur lecture sur le éléments essentiels. 

 Exercices Objectifs spécifiques Supports 
Semaine 

1
  

Semaine 
2 

  

 

CCOORRRREECCTTIIOONNSS  DDEESS  EEXXEERRCCIICCEESS 

La température de la mer 

température – même – pôles – profondeur – différence – saisons – froide – gèle – volcans - 
brûlante 
 

Comment dorment les dauphins et les baleines 

famille – rythme – dorment – flotte – queue – narine – inspire – réveille – paupières - 
remontées 
 

L’ascenseur 

ancienne – fonctionnant – accidents – siècles – sécurité – bloquaient – équipant – rapide – 
visiteurs - fusée 
 

Pourquoi les dinosaures ont-ils disparu ? 

dinosaures – reptiles – mammifères – vivants – théories – menace – vécu – chimiques – 
météorite - survécu 
 

 

Le dromadaire 

dans le désert – longs déplacements – sans boire – les points d’eau – lourdement chargé – deux 
puits éloignés – trop souvent raconté – pas de réserve d’eau – transpire très peu – s’abreuve 
lentement 
 

L’eau dans le désert 

l’homme du désert – procurer de l’eau – de la chaleur – de ses animaux – dans des puits – de 
simples trous – de bonne qualité – parfois polluée – outres de cuir – peau de chèvre 
 

Une vie qui empêche de dormir 

pourrait croire – longues nuits polaires – cecle polaire arctique – pas très bien – de lumière solaire 
– de ces régions – troubles du sommeil – troubler le sommeil – rythme naturel – travail nocturne 

Rituels quotidiens   Lec. 

Objectifs 

généraux : 

 

 

 

 

 

 

 

 


