
 

 

  SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 

Elle m’énerve maman ! : Repérer un locuteur. 

0  

0 Lis ce texte sans faire attention aux carrés placés à droite. Plusieurs personnages parlent 
dans cette histoire, sauras-tu les reconnaitre ? 
0 Colorie le carré en bleu lorsque c’est Pascal qui parle, en jaune lorsque c’est son père et 
en rose lorsque c’est sa mère. 
 

        

Pascal est un élève de CM2. Demain, il va avoir un contrôle de maths et comme il ne sait pas très bien 

ses leçons, il décide de faire semblant d’être malade. Pour cela, il a demandé des conseils à son ami 

Franck qui lui suggère de mâcher des petits bouts de papier blanc et d’approcher le thermomètre de 

l’ampoule de sa lampe pour faire croire qu’il a une angine.  

- Ca a été à l’école ? m’a demandé maman. _________________________________________ 
- Pas trop. Je ne sais pas ce que j’ai, ma tête tourne. __________________________________ 
- Approche. ___________________________________________________________________ 
Elle me met la main sur le front.  
- Un peu de fatigue sans doute. Tu n’as pas de fièvre… ________________________________ 
- Mais si j’en ai… 
- Mais non, tu vas te coucher un peu plus tôt et puis tu verras, demain tu seras très bien. Ne 

t’inquiète pas.  
- Je suis malade. 
- Non, tu n’es pas malade ! Tu as contrôle demain ?___________________________________ 
- Mais non ! Pourquoi tu me demandes ça ? 
- Alors pourquoi tu ne veux pas aller à l’école ? 
- Je ne me sens pas très bien. J’ai mal à la gorge. Tiens. Regarde. ________________________ 
- Bon, tu as la gorge un peu irritée. C’est tout. Je vais te donner un peu de sirop.  
Elle m’ennuie maman. Comment peut-elle voir que je ne suis pas malade ? J’ai dû avaler les petits 
bouts de papier blanc. 
- Je veux que tu prennes ma température. __________________________________________ 
- Bon, si tu veux. Va au lit. Je vais te bichonner un peu ce soir. Je monte le chauffage. Tu prendras 

ta douche demain matin. J’apporte le thermomètre, le sirop et puis un chocolat chaud.  
Je me couche. Maman me donne le thermomètre. Elle range mes affaires.  
- C’est bien parce que tu es malade. Je ne dis rien. Mais tu sais que je veux que tu plies ton 

pantalon… Regarde-moi ces chaussettes qui trainent !_______________________________ 
Et elle reste là à ranger. Elle en profite pour ramasser un jeu par terre, un livre renversé. Elle 
m’énerve ! 
- Touche pas à mes affaires ! C’est mes affaires ! 
Elle va tout faire rater, maman. Demain mon contrôle sera catastrophique. J’aurais une sale note. Ma 
moyenne va encore chuter. Ca va être horrible. 
- Montre-le ce thermomètre. ____________________________________________________ 
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- Encore un peu maman… 
Elle sort de la chambre. Je l’entends dans la cuisine. Elle ouvre le frigo… je sors le thermomètre. Je 
l’approche de l’ampoule… Mais j’entends ses pas qui reviennent. Vite, je replonge le thermomètre 
sous les couvertures.  
- Ton chocolat, tu le veux épais ou non ? Avec un peu de miel __________________________ 
Elle m’énerve, maman  
- Montre-moi ce thermomètre. Si tu avais de la fièvre, il aurait déjà explosé.  
Elle ne me fait pas rire maman.  
- 37.6°. Demain matin, on reprendra ta température. Mais même si tu as un peu plus de 37°, tu 

pourras aller à l’école. Tu es presque un homme et tu as maths, il ne faut pas que tu manques un 
cours de maths… Tu as vu ta moyenne ?... Oh ! Mon lait !... 

Maman et papa se sont relayés pour m’aider dans mon travail. J’ai dû mentir pour les maths et j’ai 
appris une leçon qu’on n’avait pas encore vue. Papa a mis un disque. Maman s’est mise à tricoter. Ca 
m’énerve le tricot. 
- Pourquoi tu tricotes, maman ?__________________________________________________ 
- Parce que j’aime ça.  
- Et papa, il sait tricoter ? 
- Mais bien sur, c’est lui qui m’a appris. ____________________________________________ 
Papa passe de temps en temps.  
- Vous avez besoin de quelque chose ? il demande. ___________________________________ 
Il m’énerve aussi, papa. Je n’aime pas quand on est gentil comme ça avec moi. Je ferme les yeux. Je 
fais semblant de dormir. Ca, j’y arrive. Ils m’embrassent sur le front, éteignent la lumière et s’en vont. 
J’ai attendu qu’ils se couchent. J’ai attendu encore. J’ai rallumé. J’ai sorti mes affaires de maths et j’ai 
travaillé… J’ai travaillé comme un malade. J’ai arrêté, il était 6h du matin. Maman m’a réveillé à 7h.  
- Tu as eu faim cette nuit ? Tu es tout pâle… ________________________________________ 
Maintenant que je sais mes maths, que je vais remonter ma moyenne, elle va me forcer à rester à la 
maison. Elle fait tout pour m’énerver maman.  
- Je me sens bien ce matin, maman… ______________________________________________ 
Je suis parti en avance de peur qu’elle ne décide au dernier moment de me garder au chaud. A 
l’école, le prof était absent. Il avait une angine.  
 

D’après Yolande LESOURD, « Elle m’énerve maman », Trop loin, trop longtemps, Ed Aubépine 1985-1987 



 

 

   

 

 

SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 

Comment faire semblant ? : Répondre à un QCM en faisant 

appel à sa mémoire et à sa compréhension du texte. 

 

0 Sans revenir au texte « Elle m’énerve, maman ! », mets une croix dans les bonnes 
cases. 
 

        

Pascal avale des petits bouts de 

papier blanc 

   parce qu’il aime ça.  

   pour faire croire qu’il a une angine. 

   pour faire des boulettes. 

Pascal dit que la tête lui tourne 

   il est réellement malade. 

   il a tourné sur lui-même comme une toupie. 

   il veut que sa mère s’inquiète.  

Pascal approche le thermomètre 

de l’ampoule de sa lampe 

   il veut qu’on croit qu’il a une forte fièvre. 

   il veut mieux voir ce thermomètre. 

   il veut prendre la température de l’ampoule.  

___min___sec

____ sur 6 

points 

Rituels quotidiens   Lec. 



 

 

 

 

SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 

Vrai ou faux ? : Répondre à un vrai/faux en faisant appel à sa 

mémoire et à sa compréhension du texte. 

 

0 Sans revenir au texte « Elle m’énerve, maman ! », coche la bonne case. 
 

        

  Vrai  Faux 

Dès que Pascal lui dit qu’il est malade, sa maman appelle un 

médecin.  
  

La maman de Pascal lui prépare du chocolat.    

Pascal est très énervé de voir sa mère toucher à ses affaires.   

Le thermomètre indique plus de 39° de fièvre. La maman de Pascal est très 

inquiète.  
  

Finalement, Pascal a magnifiquement réussi son contrôle de maths.    

 

 

 

 

 

 

 

 

___min___sec

____ sur 10 

points 

Rituels quotidiens   Lec. 



 

 

 

 

 

SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 

Un contrôle de maths pas ordinaire : Identifier les intrus dans 

un texte. 

 

0 Le professeur de maths de Pascal étant absent, il a été remplacé par M. Lenturlu qui est 
un grand distrait. Ecoute plutôt ce qu’il dit aux enfants de la classe en leur annonçant ce qu’ils 
vont devoir faire pendant le contrôle de maths.  
 
0 Barre à la règle ce qui n’a rien à voir avec les mathématiques. 
 

        

Pour votre contrôle de maths vous allez faire des additions, des 

multiplications, des divisions, des soustractions et des révolutions. 

Ensuite, vous dessinerez des triangles, des dromadaires et des carrés. 

Après, il y aura des problèmes très difficiles : par exemple, vous devrez 

trouver le poids de plusieurs caisses ou m’aider à choisir la couleur de ma 

cravate. Enfin, pour finir, je vous demanderai de transformer les 

grenouilles en carrosses, les kilogrammes en grammes et les mètres en 

centimètres. Vite, mettez vous au travail ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___min___sec

____ sur 10 

Rituels quotidiens   Lec. 



 

 

  SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 

 Es-tu patient(e) ? : Lire pour choisir, calculer et lire les résultats 

d’un test. 

0  

0 Lis les situations encadrées, puis coche la réponse qui te convient le mieux. 
 

        

1- Ton petit frère ou ta petite sœur te demande pour la 4ème fois en un quart 

d’heure de lui raconter la même histoire. Que fais-tu ? 

 a) Tu t’installes confortablement dans un fauteuil et tu lui relis l’histoire.   

 b) Tu lui expliques gentiment, mais fermement, que tu n’as pas envie de raconter 

une fois de plus la même histoire et tu lui propose un autre jeu.  

 c) Enervé(e), tu lui prends le livre des mains et tu le poses violemment sur le 

buffet. Puis tu allumes la télévision en mettant le son assez fort pour couvrir ses 

pleurs.  

2- Ouf ! Enfin en vacances ! Les valises sont déjà dans le coffre. Tu sautes 

dans la voiture et en route pour la plage ! Mais voilà au bout de 20km vous êtes 

bloqués dans les embouteillages… 

 a) Tu conseilles au chauffeur de klaxonner. 

 b) Tu en profites pour te plonger dans la lecture de ton magazine préféré.  

 c) Tu rêves de tordre le cou à tous ces imbéciles qui bloquent la circulation.  

3- Au concours du chocolat SAKROK tu as gagné un voyage d’une semaine en 

Angleterre. En arrivant à l’aéroport, on t’annonce que l’avion à 2h de retard.  

 a) De rage, tu déchires ton billet d’avion et jures de ne plus jamais faire de 

concours. Tu rédiges une lettre d’insultes au directeur des chocolats SAKROK. 

 b) Formidable, tu as 2h devant toi pour visiter tous les magasins de l’aéroport !  

 c) Tu t’assois dans la salle d’attente en soupirant : « vraiment pas de chance 

aujourd’hui ! » 

4- Tu es invité(e) chez un(e) camarade qui te propose de jouer à un jeu de 

société. Que choisis-tu ? 
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 a) Faire un château de cartes 

 b) Jouer dehors parce que les jeux de société t’agacent.  

 c) Jouer aux dames. 

5- A l’école, en travaux manuels, vous apprenez à faire un pliage assez 

compliqué.  

 a) Tu es allé(e) trop vite, ton pliage n’est pas réussi. Tu n’as pas très envie de 

recommencer.  

 b) Quelle idée de faire des trucs aussi compliqués ! Au premier « faux pli », tu 

froisses nerveusement la feuille et tu suggères à la maitresse de faire du bricolage 

la prochaine fois.  

 c) Tu prends ton temps, tu suis bien les instructions pour être sûr de réussir ton 

pliage.  

6- Tu vas acheter du pain et il y a une longue file d’attente chez le boulanger. 

 a) Tu essayes discrètement de resquiller une place ou deux.  

 b) Tu attends patiemment ton tour.  

 c) Tu repars furieux (se) en te disant que pour une fois vous vous passerez de 

pain à table.  

7- Ton stylo plume n’écrit plus.  

 a) Ca t’énerve, tu le piétines et le jettes à la poubelle.  

 b) Tu le démontes et tu essayes de voir pourquoi il ne fonctionne plus.  

 c) Tu le poses sur la table et prends un autre stylo. 

8- Il fait beau et tu as projeté d’aller faire un tour à vélo. Au moment de 

partir, tu découvres que ton pneu avant est dégonflé.  

 a) Tu entreprends de réparer le pneu en maudissant ce vélo qui est toujours en 

panne au mauvais moment. 

 b) Tu répares soigneusement le pneu en pensant que c’est une chance qu’il n’ait 

pas crevé en route.  

 c) Un coup de pied dans ce satané vélo et tu rentres chez toi pour regarder la 

télé.  

9- Tu t’es foulé la cheville en faisant du sport. Le médecin t’a conseillé de ne 

pas marcher pendant une semaine.  



 

 a) Tu respectes sagement ses conseils pendant 4 jours ; le 5ème tu en as assez de 

rester au lit et tu vas faire un tour dehors. 

 b) Tu prends ton mal en patience, tu restes une semaine sans te déplacer plutôt 

que d’aggraver ta foulure. 

 c) Tu fonds en larmes en disant au médecin que jamais de ta vie tu ne pourras 

supporter de rester immobile pendant une semaine.  

10- Tu as passé un après-midi à faire un puzzle de 2000 pièces et tu t’aperçois 

qu’il manque la dernière.  

 a) Tu vas chercher ton matériel de travaux manuels, tu dessines le motif de la 

pièce manquante et tu la fabriques. 

 b) Tu te mets à hurler : « c’est pas possible, dans cette maison, on ne peut jamais 

avoir un jeu complet ! » Tu accuses tour à tour ta mère, ton père ou ton chat… et tu 

jettes violemment le puzzle par terre.  

 c) Tu cherches dans toute la maison, « Où diable peut bien se cacher cette 

pièce ? ». Au bout d’un quart d’heure, tu finis par te lasser et tu vas jouer au ballon.   

Maintenant calcule tes points selon le tableau :  

réponses 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

a) 3 2 1 3 2 2 1 2 2 3 

b) 2 3 3 1 1 3 3 3 3 1 

c) 1 1 2 2 3 1 2 1 1 2 
 

Tu as entre 10 et 16 points : Aïe ! Aïe ! Aïe ! Ton cas est quasiment désespéré, avec un 

tel tempérament, tu ne vas pas faire de vieux os ! Un conseil : évite les puzzles de 

2000pièces et autres jeux de patience et inscris-toi le plus vite possible à un cours de 

yoga pour te calmer les nerfs ! 

Tu as entre 17 et 23 points : Ta patience a des limites et c’est bien normal/ Mais ça 

n’est pas une raison pour essayer de resquiller une place dans la file d’attente ou 

klaxonner à tue-tête dans les embouteillages ! Un conseil : apprends à respirer 

profondément et à garder ton calme quand tu sens que la moutarde te monte au 

nez ! 

Tu as entre 24 et 30 points : Bravo ! Une telle patience mérite d’être saluée. Mais 

attention qu’on n’en profite pas pour te faire tourner en bourrique ! Un conseil : 

inscris-toi au prochain concours de jeux de société, si en plus tu es stratège, tu as 

toutes tes chances ! 

 

 

 



 

 

SSEEQQUUEENNCCEE  33  :: Rechercher, sélectionner et se rappeler 

des informations dans un texte. 
 

CCOORRRREECCTTIIOONNSS  DDEESS  EEXXEERRCCIICCEESS 

               
 
 
 
 

pour faire croire qu’il a une angine. 
il veut que sa mère s’inquiète. 
il veut qu’on croit qu’il a une forte fièvre. 
 
 
 
 

 
Faux – Vrai – Vrai – Faux - Faux 
 
 
 
 

et des révolutions 
des dromadaires 
ou m’aider à choisir la couleur de ma cravate 
les grenouilles en carosses 
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